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Our mission

…To explore the potential of nature, 

to improve the quality of life…
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� Nieuwsgierigheid
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Wetenschapsknooppunt Wageningen University

� Nieuwsgierigheid
� Creatief
� Food Valley regio
� Follow up 

Smaaklessen
� Partners

� Pabo’s Gelderland
� Provincie Gelderland
� WERV regio
� Food Valley



Een voorbeeld: Gezondheid en lifestyle



Voedselkeuze en levenstijl





Wereldwijd sterk groei obesitas

Courtesy of the international obesity taskforce



Obesitas in Nederland



Nutrition and health: Quality of Life

100 %

Time

H
e
a
lt
h/

 “
Q

ua
lit

y 
o
f 
lif

e
”



100

50

0

% Energie

Vlees
Kip
Eieren
Vis

Fruit
Groenten (wortels)
Noten
Honing

100

50

0

% Energie

Fruit
Groenten
Bonen

Vlees
Kip
Vis

Graan
Melk
Koolhydraten
Vet/Olie
Alcohol

1.200.000 Generaties 
op grens van honger

Paleolithisch tijd

2-3 Generaties
voedsel in overvloed

Moderne tijden

“Paleolitische” genen + moderne voeding



Wetenschapsknooppunt Wageningen University

� Doel: Wereld van de onderzoeker en het 
kind dichter bij elkaar brengen

� Activiteiten:
� Wetenschap & Techniekacademies leerkrachten
� Trajecten op basisschool en/of universiteit met 

onderzoekers en pabo-studenten
� Summer school voor leerlingen
� Food4you-activiteiten zoals Kinderuniversiteit 
� …



Wetenschapsknooppunt Wageningen University

� Activiteiten te ontwikkelen samen met 
basisscholen. 
Interesse? wetenschapsknooppunt@wur.nl

� Samenwerking met: 



De jeugd heeft de toekomst 


