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Ibex, wat is dat eigenlijk?

Capra Ibex Ibex, de steenbok, is een buitengewoon goede klimmer. Hoe
onherbergzamer het terrein, hoe beter hij zich thuis voelt. Het liefst
bevindt hij zich tussen steile sneeuwvelden en loodrechte rotswanden.
De Wageningse Studenten Alpen Club Ibex is er voor diegenen die zich
verwant voelen met deze geboren klimmer. Wil je je grenzen verleggen
in de bergen, rotsen of klimhal? Maar geniet je daarnaast van o.a. een
weekendje kajakken of windsurfen? Dan is de Ibex de vereniging voor

jou!

Introductie

Om lid te worden van Ibex hoefje geen klimervaring te hebben. Ieder jaar
organiseert Ibex twee introductieperiodes, waarvan een in september en
een in februari. Ook organiseert Ibex een aantal introductieweekenden.
Je gaat dan met zeer ervaren klimmers op stap die je het rotsklimmen

leren.

Ibex, what is it?

Capra Ibex Ibex, also known as Capricorn, is an extraordinary good
climber that feels comfortable at inhospitable terrain. Preferably he finds
himself between the snowfields and vertical rock walls. The Wageningen
Studenten Alpine Club Ibex (WSAC Ibex) is for those who feel related
to this gifted climber. Do you want to explore and push your boundaries
in the mountains, rocks or climbing hall, and do you also enjoy e.g. a

weekend kayaking or windsurfing? Then Ibex is the association for you!

Introduction

To become a member of Ibex you do not need to have experience with
climbing. There are two yearly introduction courses, one in September
and one in February. In autumn there is the introduction weekend.

Experienced instructors will teach you how to climb in the rocks.

Opleiding

Klim- en bergsporten zijn risicosporten. Daarom hecht Ibex veel
waardeaan veiligheid. Zo worden ieder jaar weer leden opgeleid tot
zelfstandig klimmer en kun je als Ibex-lid deelnemen aan cursussen in
de Alpen.

Klimweekenden
Teder jaar organiseert Ibex ongeveer 10 klimweekenden naar de rotsen
in Belgie, Duitsland en Frankrijk. Deze zijn vaak prachtig gelegen in het

bos of aan het water. Waar we ook heengaan, gezelligheid is verzekerd.

Andere weekenden
Naast klimweekenden organiseert Ibex ook andere outdoor weekenden,
zoals, windsurfen op het IJsselmeer, kajakken in de Biesbosch en nog

veel meer!

Training
Mountaineering is a sport with risks. That is why Ibex pays a lot of
attention to safety. Members are educated to climb independently and as

an Ibex member you can join courses in the Alps.

Climbing weekends
Ibex organises 10 annual trips to the rocks in Belgium, Germany, and
France. These areas are often located in the forest or near the water. Fun

is guaranteed wherever we go!

Other weekends
Ibex also organises other outdoor weekends besides the regular climbing
weekends, like windsurfing on the IJsselmeer, kayaking in the Biesbosch,

and many more!

De Alpen

Ieder jaar gaan er Ibexers naar de Alpen om tochten te maken. Via
Ibex is het geen probleem tochtgenoten te vinden voor je vakantie.
Bovendien biedt Ibex je de mogelijkheid om je reddingstechnieken

op te frissen.

De klimhal
De Bongerd heeft een eigen klimhal, heerlijk dichtbij de campus.
Ibexers zijn hier dan ook vaak te vinden. Daarnaast bezoeken we ook

een klim- of boulderhal in bijvoorbeeld Nijmegen of Arnhem.

Lid worden?
Ben je enthousiast geworden over klimmen en Ibex, word dan lid. De

contributie bedraagt ongeveer 25,00 euro per jaar.

Contact gegevens

Zie voorkant flyer

The Alps

Once a year, a group of Ibexers goes to the Alps to make tours of all
levels. It is no problem to find people of your own level for the perfect
active holiday if you are a member of Ibex. Ibex also offers you the

opportunity to practice your rescue techniques before you go.

Climbing hall
Sports Centre the Bongerd has its own climbing hall close to campus.
Often you can find us Ibexers climbing here. On top of that, we visit

climbing and bouldering -gyms in Nijmegen or Arnhem.
Becoming a member
If you are convinced about climbing and Ibex you can become a

member. The annual membership fee is €25,00.

Contact
See front side of this flyer

www.wsacibex.com




