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5.7®A “1o0% [Brassica oleracea var.
capitata/
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N3 : NARCT /Xanthomonascampestris/
PNNJ@ ooALS 141 SV NNF NHC PoLHAAE S TPA 1a077 04 292.9mP A7
neHE HSNG 9°H? PAPC ACTONT QAVTF@® AMANLT antES 14k he s ho-:
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LT T AF7 AovhAhA 16-9° o€ aome9°S h7LANI@- 1AL @Y AATInT T
LSaopnd-A\::
LD TLAS@ AgohAhA LL71LA IR 72 25 4-9° M0 AC @ NFTAAM aoCenl
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1.9° (Neem) HC7? NI OEF aom+9° (30h..77/'4.C)

P00} Al (Cabbage aphids)
aann loeoyy Neoool ¢TAHE 1&T Nioo AR P91eCN AT DY 061490
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; ,f %
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age_aphid.htm
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Sarikas (Dimethoate 40%w/v)+
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5.1.U04 ‘oo (Brassica spp.)
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PA W&TDL DRI MLTIME oo hA@.:: PmA- hCBET 7759° mPé ALPT NPLH.
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6. AAM /Lactuca sativa L.)
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£0AM PmA NhJ- (Altemaria leaf spot)
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7.®0M /swiss chard/
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6. P°CT ar(NAN
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8. ¢t (Daucus carota L.)
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	መግቢያ

	1.ቲማቲም /Lycopersicum esculentum/

	የተሻሻሉየአመራረትዘዴዎች

	ማሳ መረጣ

	ተከላ ፤ የቲማቲምን ሰብል ዓመቱን በሙሉ ማምረት የሚቻል ቢሆንም በበጋ ወራት በመስኖ በመታገዝ ማምረቱ ይበልጥ ተመራጭ ነው፡፡ ይህም የበሽታ ጥቃትን ይቀንሳል፡፡ በክረምት ቲማቲም ማምረት በሚስፈልግበት ወቅት በሽታን መቋቋም የሚችሉ ዝርያዎች መኖራቸው፣ በሽታ ከተከሰተም መከላከል የሚያስችል ፀረ-በሽታ መድኃኒት መሩና የገበያ ሁኔታ በተገቢው መሰረት ግምት ውስጥ መግባት ይኖርባቸዋል፡፡ 

	የተክል ድጋፍ ፡ 

	ለዚህም ከአካባቢ የሚገኝ ቋሚ እንጨት ሸንበቆ ወይም ብረት በየ3 እና 4 አትክልት አጠገብ በመትከል በ20 ሳ.ሜ. ርቀት ከሁለት እስከ ሦስት መስመር በመዘርጋት ችግኙን ማያያዝ ያስፈልጋል፡፡ ድጋፍ ሥራ የሚካሄደው ተክሉ እምቡጡን ከማውጣቱ በፊት መስክ ከተተከለ ከ20-30 ቀናት ውስጥ መሆን ይኖርበታል፡፡ ከዚህ ከዘገየ ቅጠሉና ግንዱ ሊጎዳና ሊሰባበር ስለሚችል ጠቅላላ ምርቱ ላይ ከፍተኛ ተጽዕኖ ሊያስከትል ይችላል፡፡

	የማዳበሪያ መጠንና አጠቃቀም ፤ የቲማቲምን ምርትና ጥራት ለማሳደግ ፍግ፣ የላመ ብስባሽና እንደ አስፈላጊነቱ ዘመናዊ ማዳበሪያ መጨመር ይቻላል፡፡ 200 ኪ.ግ. ዳፕ በተከላ ወቅት በመስመር የሚጥ ሲሆን አበባ መስጠት ሲጀምር 100 ኪ.ግ. ዩሪያ ይሰጣል፡፡ 


	ሰብል ጥበቃ ፤አረም የሳርና የሰፋፊ ቅጠል አረሞች በየወቅቱ በመከታተል ማሰወገድ በጣም ወሳኝ ተግባር ነው፡፡

	ነፍሳት ተባዮችን መከላከል

	የአፍሪካ ጓይ ትል

	ምርትመሰብሰብና የድህረ ምርት አያያዝ



	ምርት መሰብሰብ ፤ቲማቲም ወደዋናው መሣ ከተዛመተ ከ75-100 ቀናት ባለው ጊዜ ውስጥ ምርቱ መሰብሰብ ይጀምራል፡፡ በአረንጓዴ ደረጃም መሰብሰብ የለበትም፣ በዚህ ደረጃ የሚሰበሰብ ከሆነ ቢያንስከ5-8 ቀናት በቤት ውስጥ ማቆየት ያስፈልጋል፡፡


	2.በርበሬ /Capsicum annum/

	ለእድገቱ ተስማሚ አካባቢዎች

	የመደብ አዘገጃጀትና የዘርመጠን ፤ ችግኝን በማፍላትና ወደ ዋናው ተከላ ማሣ ለማዛመት የሚያስፈልግ የዘር መጠን ከ600-700 ግራም ዘር ብቻ ሲሆን የሚዘጋጀው መደብም እንደቦታው አቀማመጥና አቺነት 1 ሜ x 10 ሜ ወይም 1 ሜ x 5 ሜ የሆኑ መደቦች ከድንጋይና ከኮረት ነፃ ሆነው ይዘጋጃሉ፡፡ 

	የማሳ ዝግጀትና ችግኝ ማዛመት ፤ እንደማንኛውም ሰብል የበርበሬ ማሳ ተደጋግሞ መታረስ፣ መለስለስና በአግባቡ መዘጋጀት ይኖርበታል፡፡ ጤናማና ጠንካራ ችግኞች ከመደብ ላይ ተነቅለው ወዲያውኑ መስ ላይ ይዛመታሉ፡፡ የችግኝ ማዛመቱ ተግባር ጧትና ማታ አካባቢ ቢሆን ይመረጣል፡፡ ችግኞቹ ከመደብ ሲነቀሉ ሥራቸው እንዳይበጣጠስ ጥንቃቄ ማድረግና በሚዛመቱበት ወቅት በሙቀትና በደረቅ አየር እንዳይጠወልጉ በእርጥብ ሣር መሸፈን ጠቃሚ ነው፡፡ በሚተከሉበት ወቅት ሥሮቻቸው ለፀሐይ እንዳይጋለጡ መጠንቀቅና በሥሮቹና በአፈሩ መካከል አየር እንዳይኖር አፈሩን መጠቅጠቅ ለመጽደቅ ይረዳል፡፡ 

	የማዳበሪያ መጠንና አጠቃቀም ፤የማዳበሪያ ዓይነትና መጠን በአፈሩ የንጥረ ነገር ይዘት ይወሰናል፡፡ ሆኖም ግን 100 ኪ.ግ/ሄ ዩርያ 200 ኪ.ግ/ሄ/ር ዳፕ የበርበሬን ምርት እንደሚጨምር ጥናቶ ይጠቁማሉ፡፡ በምርምር ማዕከላት በተገኘው ልምድ 50% ዩሪያ በተከላ ጊዜና ቀሪው 50% በርበሬው ማበብ ሲጀምር በአናት ላይ በመጨመር ጥሩ ውጤት ይሰጣል፡፡


	ሰብልጥበቃ ፤

	አረም መከላከል ፤ በርበሬ ካልታረመ ምርትና ጥራቱ ከ90-100% ይቀንሳል፡፡ ስለዚህ ችግኙ ከተዛመተ በኋላ ቢያንስ እስከ 3 ጊዜ መታረም ይኖርበታል፡፡ 

	ቫይረስን መከላከል

	አመዳይ በሽታ መከላከል

	ሊፍ ብላይትንና ስቲም ብላይትን

	የባክቴሪያል ሊፍ ስፖትን

	የአፍሪካ ጓይ ትል

	ምስጥን መከላከል

	ምርት መሰብሰብና ድህረ ምርት አያያዝ

	ዘርማምረት


	3.የፈረንጅ ቀይ ሽንኩርት /Allium cepavar.cepa L/

	ለእድገቱ ተስማሚ አካባቢዎች

	የአመራረት ዘዴ

	የማዳበሪያ መጠንና አጠቃቀም

	አረምን መከላከል

	በሽታዎችን መከላከል


	ነፍሳትተባዮች

	አንጥረኛተባይ /Onion Thrips-Thrips tabaci/


	ምርት መሰብሰብና የድህረ ምርት አያያዝ


	4.ነጭ ሽንኩርት

	ጠቀሜታ፡ ነጭ ሽንኩርት በኢትዮጵያ ውስጥ ከ13 ሺህ ሄክታር በላይ የሚመረት (ሲ.ኤስ.ኤ 2004/2005) ሲሆን ዋነኛ የምግብ ማጣፈጫና ለመድኃኒትነት ተፈላጊ በመሆኑ ለአርሶ አደሩ ጥሩ የገቢምንጭ ነው፡፡ በተጨማሪም ነጭ ሽንኩርት ወደ አውሮፓ፣ መካከለኛው ምሥራቅና ሰሜን አሜሪካ በመላክ የውጪ ምንዛሪ ያስገኛል፡፡ ነገር ግን የተሻሻሉ ዝርያዎች እጥረት፣ ባህላዊ የአመራረት ዘዴ፣ በሽታና የድህረ- ምርት ብክነትና የተሻሻሉ የማከማቻ መጋዘኖች እጥረት የነጭ ሽንኩርትን የአመራረትና ግብይት ሁኔታ ወደኋላ አስቀርቶታል፡፡ የነጭ ሽንኩርት ከፍተኛ ምርታማነትና ትርፋማነት በወቅቱ ካለው ገበያ አዋጭነት ጋር ተዳምሮ ሽንኩርትን የማምረት ሥራ እንዲስፋፋ እያደረገ ሲሆን በተለይም የመስኖ ውሃ ባለባቸው አካባቢዎች ልማቱ እየተለመደ መጥቷል፡፡

	ለእድገቱተስማሚአካባቢዎች

	የተሻሻሉየኣመራረትዘዴዎች

	የዘርመጠን

	የማዳበሪያ መጠንና አጠቃቀም

	የመስኖውሃ አጠቃቀም


	ሰብልጥበቃ ፡ በሽታና ነፍሳት ተባይ

	የመሰብሰቢያወቅት

	ምርት

	ማድረቅናማከማቸት (ድህረ-ምርት)



	የደረሰ ነጭ ሽንኩርት ለምግብና ለገበያ የተዘጋጀ፤

	5.ጥቅል ጎመን /Brassica oleracea var. capitata/

	ጥቅም ፡ ጥቅል ጎመን በቀዝቃዛ አካባቢዎች ከጥንት ጀምሮ የሚመረት የጓሮ አትክልት ሲሆን ቀስ በቀስ ወደመካከለኛ ሞቃታማ አካባቢዎች እንደተስፋፋ መረጃዎች ይጠቁማሉ፡፡ በሀገራችንም በደጋማውና ወይና ደጋማ አካባቢዎች የሚመረት በአነስተኛ አርሶ አደሮች ማሣ ላይ የሚመረት ሰብል ነው፡፡ 

	ሰብልጥበቃ ፡ ጥቅል ጎመን በብላክ ሮት፣ በዳውኒ ሚልዲውና በዳምፒንግ ኦፍ በሽታዎች የሚጠቃ ሲሆን ክሽክሽ፣ ቅጠል ቦርቧሪ፣ ቆራጭ ትል የመሳሰሉት ነፍሳት ተባዮችም ያጠቁታል፡፡ 

	ምርትመሰብሰብና የድህረ ምርት አያያዝ


	5.1.ሀበሻ ጎመን (Brassica spp.)

	ጠቀሜታ፡ የሀበሻ ጎመን ከስኳር ድንችና ከድንች ቀጥሎ በኢትዮጵያ በስፋት የሚመረትና ጥቅም ላይ የሚውል አትክልት ነው፡፡ ተቀቅሎ፣ ተጠብሶና በክትፎ መልክ ተዘገጅቶ እንዲሁም ከአይብ ጋር ተቀለሎ ለምግብነት ይውላል፡፡ የሀበሻ ጎመን ከፍተኛ የቫይታሚን ሲ እና የሚኒራል መጠን አለዉ፡፡ 

	ዝርያዎች ፡ እስካሁን በምርመር የተለቀቁ ዝርያዎች ባይኖሩም በየአካባቢዉ የተላመዱ ተለያዩ ጥሩ ዝርያዎች ይገኛሉ፣

	ተስማሚስነምህዳር ፡ የሀበሻ ጎመን ከቆላ እስከ ደጋ ባሉት የሀገራችን አካባቢዎች ይመረታል፡፡ እነዚህ አካባቢዎች ከፍታቸዉ ከባህር ወለል በላይ ከ1600-2800 ሜ. እና አማካይ ሙቀታቸው ከ1-24 ዲ.ሴ ይደርሳል፡፡ 

	የአመራረትዘዴ ፡

	የመሬት ዝግጅት ፤ የሀበሻ ጎመን ለማምረት ማሳዉ በደረቅ ወቅት ታርሶ፣ ተከስክሶ፣ አረሙ በሚገባ ተጎልጉሎ መዉጣት አለበት፡፡እንደመሬቱ ተዳፋትነት ስፋታቸው ከ5-10 ሜ.ርዝመታቸዉ ከ10-20 .የሚደርሱ ፊላዎች (ብሎኮች) ይዘጋጃሉ፡፡ በፊላዎቹ መካከል ከ1-1.5 ሜ.ስፋት ያለው ቦታ ለመጋቢ የውሀ ቦዮችና መዘዋወሪያ መንገዶች መተው ያስፈልጋል፡፡ በፊላው አግድም በየ60 ሳ.ሜ. ርቀት የጎመን ችግኞች የሚተከሉበት ቦዮች ማውጣት፡፡

	ችግኝ አዘገጃጀት ፡ የሀበሻ ጎመን ዘሩን በቀጥታ ማሳ ላይ መዝራት ማልመት የሚቻል ቢሆንም ዘር መደብ ላይ ዘርቶና ችግኝ አፍልቶ ወደ ማሳ ማዛወር ተመራጭ ነዉ፡፡ ለዚህም መደቦቹን እንደሚከተላ ማዘጋጀት ያስፈልጋል፡፡ስፋቱ 1 ሜ.፣ ርዝመቱ ከ5-10 ሜ የሆኑ መደቦች ማዘጋጀት፡፡ በመደቡ አግድም በየ10 ሳ.ሜ. ርቀት 5 ሳ.ሜ ጥልቀት ያላቸው መስመሮች ማስመር፣

	ሰብልጥበቃ፡  የሐበሻ/ጉራጌ ጎመን (Ethiopian kale)

	ምርት አሰባሰብና ድህረምርት አያያዝ


	6. ሰላጣ/Lactuca sativa L.)

	ተስማሚስነ-ምህዳር

	የአመራረትዘዴ

	ሰብልጥበቃ ፡ የሰላጣ በሽታዎች


	7.ቆስጣ/swiss chard/

	የአመረረት ዜዴዎች ፡

	1.የአዘራር ዘዴ

	2.የተከላ ርቀት 

	3.ማዳበሪያ

	4.ሰብል ጥበቃ

	5. ሰብል ማፈራረቅ

	6. ምርት መሰብሰብ 


	8. ካሮት (Daucus carota L.)

	ጠቀሜታ ፡ ካሮት የቫይታሚን ኤ መጠኑ ከሌሎች አትክልቶች ይልቅ ከፍተኛ በመሆኑ ካሮትን መመገብ የዓይን ዳፍንትን ለመከላከል ይረዳል፡፡ በተጨማሪ የቫይታሚን ቢ (ታያሚንና ሬቮፍሎቪን) መጠኑ ከተኛ ነዉ፡፡ 

	ዝርያዎች ፡

	ተስማሚስነምህዳር ፡ ካሮት በቆላማ፣ ወይናደጋማና ደጋማ አካባቢዎች የሚመረት አትክልት ሲሆን መካከለኛ ብርድና ሙቀት ይቋቋማል፡፡ ከፍታቸዉ ከባህር ጠለል በላይ ከ1000-2500 ሜትር፣ የሙቀትመጠናቸዉ ከ16-21 ዲ.ሴ እና ከ700-800 ሚ.ሜ የዝናብ መጠን ያላቸዉ አካባቢዎች ይስማሙታል፡፡ በሀገራችን ከፍታቸዉ ከዚህ በላይ በሆኑ አካባቢዎች መመረት ቢችልም እድገቱ አዝጋሚ ከመሆኑም በላይ በቀላሉ ሊያብብ ይችላል፡፡

	የአመራረትዘዴ

	ምርትመሰብሰብናየድህረምርትአያያዝ


	9. ቀይስር (Beta vulgaris L.)

	ጠቀሜታ፡ ቀይ ስር በአገራችን ከሚመረቱት ዋና ዋና አትክልት ሰብሎች አንዱ ነው፡፡ሰብሉ ስር የቫይታሚን ሲ ምንጭ ሲሆን ቅጠሉ ደግሞ የቫይታሚን ኤ ምንጭ ነዉ፡፡ ከስሩ ይልቅ ቅጠሉ ብዙ የሚኔራና ቫይታሚን ምንጭ እነደሆነ ታውቀዋል፡፡ የቀይ ስር መልክ ቀይ፣ ነጭ ወይምብጫ ሲሆን የስሩ ቅርጽም እንደ ዝርያው ይለያያል፡፡  c=ዲትሮይት ዳርክ ሬድና ክሮስበይ ኢጂብሺያን የተባሉ ሁለት የቀይ ስር ዝርያዎች በአገሪቱ የሚታወቁ ሲሆን በአሁኑ ጊዜ በአብዛኛዉ ምርት ላይ የሚገኘዉ ዲትሮይት ዳርክ ሬድ ነዉ፡፡ ጥሩ ቀይ ስር ከፍተኛ የስኳር መጠንና ዉስጡም ደመቅ ያለ ቀለም በወጥነት ይኖረዋል፡፡ አካባቢው ያልተስማማዉ ከሆነ ግን ቀይ ስሩ ነጣ ያሉ ክብ ምልክቶች ቀይ ስሩ ሲቆረጥ ይታያሉ፡፡

	ተስማሚስነምህዳር

	ክፍታ፡ ከባህር ወለል ከ1000 - 2200 ሜ ይስማማዋል፡፡

	ተስማሚዝርያ

	አመራረትቴክኖሎጂናአሰራሮች

	የሰብልፈረቃ

	የሰብልጥበቃ

	የምርትአሰባሰብእናድህረምርትአያያዝ

	የአትክልት አመራረት የጊዜ ሰሌዳ


	///

	የችግኝ ማፊያ ቦታ መረጣ

	የመደብ ዝግጅት

	 መደብ ዝግጅት ወቅትን መሰረት ተደርጎ መዘጋጀት አለበት

	 በዝናብ ወራትና ደረቅ ወቅት መለያየት አለበት

	 በዝናብ ወቅት ከፍ ለመደብ ሲሆን በደረቅ ወራት አጭር ከፍታ ይኖረዋል

	 ችግኝ፤ በፕላሰቲክ  ፤በሳጥን ፤ በተለያዩ ዕቃዎች፤ መሬት ላይ በተዘጋጀ መደብ ወዘተ ማፍላት ይቻላል

	 ችግኝ ማፊያ መደቦች፡ርዝመት 3-5 ሜትርና ስፋት  1ሜትር መሆን አለበት

	 የመደቡ ከፍታ ከ 15 እስከ 20 ሳንቲሜትር መሆን ይገባዋል፤፤

	 ለመተላለፊያ የሚያገለግል በየመደቡ መሀል 30-40 ሳንቲሜትር ስፋት መተው አለበት

	 መደቦች ምስራቅ ምዕራብ አቅጣጫ  መሰራት መዘጋጀት ያለበት ሲሆን 

	ዘር መዝራት

	የመደብ ክዳን ሳር ማንሳት

	 ብቅለት እንደ ሰብሉ ዓይነት  እንደተጠናቀቀ  ክዳኑ በጥንቃቄ መነሳት አለበት      

	 ከተለያዩ አደጋዎች ለመከላከል 

	 የተባይ ፤ የፀሐይ ፤ በሮዶ ወዘተ ለመከላከልና ጠንካራ ችግኝ ለማግኘት

	 ቀጥሎ ዳስ መሰራት ያሰፈልጋል

	ማሳሳትና አረም መከላከል

	 የሚከሰቱ አረሞች በየወቅቱ ማነሳት

	 በጣም ደካማ፤ በተባይና በበሽታ የተጠቁቱና በጣም የበዛውን  ችግኝ መቀነስ


	ማጠንከር

	 ለተከላ ከመደረሱ ከ7-10 ቀናት ባለው ጊዜ

	 ችግኙ ማንኛውም የአየር ፀባይ እንደቐቐም

	 ዳስ መነሳት አለበት

	 የውሀ ማጠጣት ጊዜም ማራዘምና  መቀነስ አለበት






